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Balıkesir İl Milli Eğitim Müdürlüğü 

PROJE FORMU 

 

İlçesi  : KARESİ 

Okulu  : Merkez Zafer İlkokulu 

Proje Yürütücüsü Adı Soyadı  : Gizem AYGÖREN 

Görevi/Branşı  : Rehberlik 

 

Projenin Adı/Başlığı  : Akran Zorbalığı  

 

Giriş: 

Bu proje okulumuzda, okul ikliminin iyileştirilmesine ve sağlıklı insan ilişkileri geliştirilmesine 

katkıda bulunmayı amaçlar. 

Projenin Amaçları: 

 Sınıf içerisinde ve okulumuz genelinde yaşanan zorbalığın önüne geçmek; sevgi, barış ve kardeşlik 

duygularıyla çevrilmiş bir okul ortamı oluşturmak 

 Öğrencilerin, akran zorbalığı hakkında farkındalık kazanmalarını sağlamak. 

 Öğrencilerin, akran zorbalığı olan ve olmayan davranışları ayırt edebilmelerini sağlamak. 

 Akran zorbalığına maruz kalan öğrencilerin, zorbalık ile nasıl baş edebileceğini öğrenmelerini 

sağlamak. 

 Akran zorbalığına tanık olan izleyicilerin, zorba davranışa maruz kalan öğrenciye nasıl yardım 

edebileceklerini öğrenmelerini sağlamak 

Projenin Hedefleri  

 Öğretmen ve öğrencilerimizi akran zorbalığı konusunda bilgilendirmek  

 Öğrencilerimize ve velilerimize akran zorbalığıyla baş etme yollarını öğretmek,  

 Öğrencilerin olumlu tutum geliştirmelerine ve farkındalık kazanmalarına imkân sağlamak 

 Öğrencilerimiz arasında empati kurma becerisini geliştirmek 

 Öğrencilerin kendilerini huzur ve güven ortamında hissetmelerini sağlamak, 

 Eğitim öğretim ortamlarını olumsuz öğrenci davranışlarından arındırmak, olumlu okul iklimi 

geliştirmek.  

 Öğrencilerin zihinsel, bedensel ve ruhsal sağlık gelişimlerine katkı sağlamak,  

 Öğrencilerin dostluk, arkadaşlık, sorumluluk,  kendini tanıma, kendine güven, biz duygusu, 

kazanmalarını sağlamak 

 Öğrencilerimizin yeteneklerini ve kişiliklerini sağlıklı bir şekilde geliştirmeleri sağlamak. 

Proje Planı: 

1. Öğrencilerimize ve velilerimize akran zorbalığıyla baş etme yollarını öğretmek, 

2. Öğrencilerimiz arasında empati kurma becerisini geliştirmek, 

3. Öğrencilerin kendilerini huzur ve güven ortamında hissetmelerini sağlamak, 

4. Öğrencilere ekip ruhu iş birliği ve merhamet duygularını kazandırmak, 

5. Öğrencilerimize yardımlaşmanın önemini kavratarak akran zorbalığının yaygınlığını 

http://pendikimkb.meb.k12.tr/tema/icerikdetay.php?KATEGORINO=407672
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azaltmak,, 

6. Eğitim öğretim ortamlarını olumsuz öğrenci davranışlarından arındırmak, olumlu okul iklimi 

geliştirmek. 

7. Öğrencilerin zorbalıkla karşılaştıklarında başvurabilecekleri yerleri ve kişileri öğrenmelerini 

sağlamak,, 

8. Eğlenceli-öğretici oyun ve yarışmalarla öğrenciler arasındaki bağlılık ve aidiyet duygularını 

güçlendirmek. 

Projede Uygulanan Yöntemler: 

 Sunum 

 Yaparak yaşayarak öğrenme 

 Rol yapma 

Projenin Uygulanması:  

1. Okulumuz rehber öğretmen/psikolojik danışmanları tarafından okul yönetimi ve öğretmenlere 

akran zorbalığı konusunda seminerler ve uygulanacak farkındalık programı hakkında bilgi 

verilecektir.  

2. Okulumuzda akran zorbalığı olduğu durumlarda nasıl müdahale edilmesi gerektiği konusunda 

öğretmenlerimizin bilinçlenmeleri sağlamak amacıyla bilgilendirme toplantıları yapılarak 

öncelikle duyguların farkındalığı üzerine etkinlikler yapılacaktır. Bu etkinliklerin amacı 

öğrencilerimizin duygularını farketmeleri sağlanarak davranışlarını kontrol edebilmelerine 

yardımcı olmaktır.  

3. Akran zorbalığı hakkında bilgilendirici broşürler hazırlanarak öğretmen ve velilerimize 

ulaştırılması 

 

Projenin İzleme ve Değerlendirmesi: 

Elde edilen sonuçlar öğretmenlerimiz ve BİGEP komisyonu tarafından incelenecek, fotoğraf ya da 

video olarak hazırlanıp okul internet sitesinde paylaşılacaktır. 

Beklenen Sonuçlar:  

 Akran zorbalığı ile ilgili tüm kurumumuzda öğretmen, öğrenci ve velilerde farkındalık 

oluşması 

 Öğrenci davranışlarında görülen olumu değişimlerle huzurlu okul ortamları oluşması. 

 Öğrencilerimizde empati kurma becerisinin gelişmesi 

 Öğrencilerimizin bir zorbalıkla karşılaşınca, sorunun çözümü için neler yapabileceğini 

öğrenmesi 

 Öğrenciler arası işbirliği sağlayıp, ortak ürün çıkarma duygusunun gelişmesi 

 Özgüven ve sorumluluk alma becerisi gelişmesi 

 Projemizin davranış kurallarına, kalıcı öğrenmeye, sosyal ve duygusal alana önemli 

katkılarının olması beklenmektedir. 
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Yerel, Ulusal ve Uluslararası Basında Proje: 

Okulumuzun resmi internet sitesinden https://balikesirzaferilkokulu.meb.k12.tr/ projenin afişini ve haberini 

görüntüleyebilirsiniz. 

Kaynakça: 

 26.07.2014 tarih ve 29072 sayılı Milli Eğitim Bakanlığı Okul Öncesi ve İlköğretim Kurumları 

Yönetmeliği, 

 Balıkesir İl Milli Eğitim Müdürlüğü BİGEP kılavuzu 

 2023 Eğitim Vizyonu Belgesi 
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